
健康ふれあい教室

『いびきに隠れた病気』
～睡眠時無呼吸症候群とは～

開催日：2025年10月25日（土）
13：30～14：30

講師：神戸大山病院 循環器内科
こばやし のりやす

小林 憲恭 医師

会場：神戸市兵庫区水木通10丁目1-12
神戸大山病院 ６階ホール

最寄駅：神戸高速線 大開駅より西へ徒歩５分

定員：３０名（予約制）
予約：０７８-５７８-０３２１
※ご予約のお電話は平日の９：００～１７：００にお願いします。

神戸大山病院 総務課

※ホームページにて
本教室後、録画視聴も
予定しております。


